
COLEGIO COOPERATIVO “CÉSAR VALLEJO” 

TEMARIO PARA EXAMEN DE APLAZADOS Y/O SUBSANACIÓN 

2024 

 
 

ÁREA 

 

EDUCACIÓN FÍSICA  

 

GRADO/SECCIÓN 

 

1º Grado 

 

PROFESOR 

 Roger Augusto Díaz Zumaeta 

 Raizha Manuela Rivadeneyra Nicolini 
 Pamela Concha Calampa 

 

CONTENIDOS Y/O APRENDIZAJES ESPERADOS 

1. La historia del Fútbol 

2. Medidas del terreno de juego, del arco y del balón 

3. Recepción 

4. Conducción 

5. Pases 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COLEGIO COOPERATIVO “CÉSAR VALLEJO” 

TEMARIO PARA EXAMEN DE APLAZADOS Y/O SUBSANACIÓN 

2024 

 
 

ÁREA 

 

EDUCACIÓN FÍSICA  

 

GRADO/SECCIÓN 

 

2º Grado 

 

PROFESOR 

 Roger Augusto Díaz Zumaeta 

 Raizha Manuela Rivadeneyra Nicolini 

 

CONTENIDOS Y/O APRENDIZAJES ESPERADOS 

1. La historia del Fútbol 

2. Medidas del terreno de juego, el arco y del balón 

3. Recepción 

4. Conducción 

5. Pases 

6. Dribling 

7. Remate al arco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

COLEGIO COOPERATIVO “CÉSAR VALLEJO” 

TEMARIO PARA EXAMEN DE APLAZADOS Y/O SUBSANACIÓN 

2024 

 
 

ÁREA 

 

EDUCACIÓN FÍSICA  

 

GRADO/SECCIÓN 

 

3º Grado 

 

PROFESOR 

 Roger Augusto Díaz Zumaeta 

 Raizha Manuela Rivadeneyra Nicolini 

 

CONTENIDOS Y/O APRENDIZAJES ESPERADOS 

1. La historia del Vóley 

2. Medidas de la cancha de vóley, de la red y el balón 

3. Saque 

4. Recepción 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

COLEGIO COOPERATIVO “CÉSAR VALLEJO” 

TEMARIO PARA EXAMEN DE APLAZADOS Y/O SUBSANACIÓN 

2024 

 

 

ÁREA 

 

EDUCACIÓN FÍSICA  

 

GRADO/SECCIÓN 

 

4º Grado 

 

PROFESOR 

 Roger Augusto Díaz Zumaeta 

 Raizha Manuela Rivadeneyra Nicolini 

 

CONTENIDOS Y/O APRENDIZAJES ESPERADOS 

1. La historia del Vóley 

2. Medidas de la cancha de vóley, de la red y el balón 

3. Saque 

4. Recepción 

5. Colocación 

6. Ataque-remate 

7. Bloqueo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COLEGIO COOPERATIVO “CÉSAR VALLEJO” 

TEMARIO PARA EXAMEN DE APLAZADOS Y/O SUBSANACIÓN 

2024 
 

ÁREA 

 

EDUCACIÓN FÍSICA  

 

GRADO/SECCIÓN 

 

5º Grado 

 

PROFESOR 

 Roger Augusto Díaz Zumaeta 

 Raizha Manuela Rivadeneyra Nicolini 

 

CONTENIDOS Y/O APRENDIZAJES ESPERADOS 

1. La historia del Básquet 

2. Medidas de la cancha de básquet, tablero y balón 

3. De pecho 

4. Picado o de pique 

5. Por detrás de la espalda 

6. Por encima de la cabeza 

7. Tiro en suspensión 

8. Tiro libre 

9. Mate o volcada 

 

 


